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摘 要 : 自 1798 年 马尔 萨 斯 人 口 原理 提出 以 来 ,人 口 压力 与 自然 环境 之 间 的 关系 就 备 受 关注 ,根据 
马尔 萨 斯 人 口 原理 ,人 地 关系 存在 不 可 调和 的 矛盾 , 当 食物 难以 满足 人 类 生存 需要 ,自然 达到 对 
口 规模 的 承载 极限 时 ,过 剩 的 人 口 将 会 走向 消亡 。 然 而 根据 史实 研究 ,发现 马尔 萨 斯 的 人 口 原 理 
在 一 定 课 误 , 人 口 容量 与 环境 质量 并 不 一 定 是 反 向 关系 。 以 内 蒙古 自治 区 县 域 面 板 数据 为 基础 ， 
人 口 压 力 分 解 为 粮食 压力 和 致富 压力 ,考察 1990 一 2010 年 人 口 压力 对 68 个 沙漠 化 县 沙漠 化 地 
发 展 变化 的 作用 机 制 。 结 果 表 明 : 在 观测 数据 范围 内 ,人 口 压力 与 沙漠 
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LA EE KR A ,2000 年 前 ， 


人 口 压力 不 断 增 加 ,显著 促进 了 沙漠 化 扩张 ,2000 年 后 人 口 压力 通过 地 域 转嫁 等 方式 不 断 降 低 ,该 


区 的 沙漠 


关键 词 : 


1798 年 马尔 萨 斯 发 表 “ 有 关 人 口 问 题 的 原 
理 " "一 文 后 ,人 口 问题 引起 了 国际 社会 的 空前 关 
注 。 马 尔 萨 斯 认为 ,人 口 规模 与 自然 资源 之 间 存 在 
着 某 种 制约 规律 , 当 人 口 数量 增加 到 自然 资源 
无 法 满足 的 程度 时 ,社会 就 会 抑制 过 剩 人 口 " 。 人 
口 理 论 自 出 现 就 广 受 争议 ” ,最 突出 的 是 博 塞 拉 
普 ” 对 其 学 说 的 挑战 ,她 提出 人 地 关系 的 紧张 会 刺 
激 农业 发 展 , 当 人 口 压 力 过 大 时 ,人 们 就 会 想方设法 
提高 粮食 产量 。 这 些 争 论 引 发 了 学 术 界 对 人 口 压 力 
与 自然 环境 承载 力 之 间 关 系 的 思考 ,研究 者 们 开始 
致力 于 探索 降低 人 口 压 力促 进 经 济 发 展 与 改善 自 
然 环 境 , 从 而 摆脱 马尔 萨 斯 陷阱 的 方法 。 

纵 观 中 国 历史 上 农业 垦殖 和 自然 环境 的 变迁 ， 
每 一 次 经 济 繁荣 都 带 来 了 人 口 迅 速 增长 ,随即 便 是 
大 规模 的 开荒 和 生态 环境 遭受 严重 破坏 。 基 于 对 史 
实 的 研究 和 分 析 "-” ,我 们 做 出 大 胆 猜 想 , 认 为 人 
口 压力 是 造成 沙漠 化 的 根源 :在 粮食 持续 短缺 的 压 
力 下 ， 以 粮 为 纲 " 的 思想 不 断 强化 ,草地 和 生态 环 
境 脆弱 的 山地 被 盲目 的 ,不 合理 地 开 晨 和 放牧 ,致使 
农 牧 区 界限 不 断 南 北 推移 ,加剧 生态 环境 的 脆弱 性 ， 


© ” 收 稿 日 期 : 2019-04-10; 修订 日 期 : 2019 -08 -09 
基金 项 目 : 国家 自然 科学 基金 项 目 (41371529 ,41071353) 
作者 简介 : 


攀 胜 岳 (1962 - ) , 男 , 山 东 郑 城 人 ,经 济 学 博士 ,博士 生 


比 程度 得 到 有 效 缓解 ;此 外 ,研究 还 显示 内 蒙古 人 口 压力 对 沙漠 化 的 作用 呈现 明显 时 空 差 
异 。 在 此 基础 上 本 文 还 对 当前 如 何 跳 出 马尔 萨 斯 陷阱 释放 人 口 压力 做 出 了 猜想 。 
ADEA; 马尔 萨 斯 陷阱 ; 沙漠 化 ; 虚拟 土地 ; 舒 尔 获 人 力 资本 


在 风蚀 作用 下 ,逐渐 成 为 沙漠 化 土地 。 

沙漠 化 地 区 人 地 关系 紧张 ,过 大 的 人 口 压力 只 
能 通过 多 耕 多 种 来 纾 解 ,司马迁 划 定 的 农 牧 界限 癌 
北 的 推移 轮作 复种 技术 的 发 展 都 是 提高 土地 利用 
率 , 缓 解 人 口 压 力 的 表现 “1 。 但 是 ,长 此 以 往 的 
ZAM AW RICH DT KKH PR SA KBR. PER 
EO SBOE LA AA REP UK 
的 人 口 压力 和 产权 不 明晰 是 不 合理 人 类 活动 存在 的 
AUR, EEE 从 人 口 压力 角度 解释 中 国 原始 
农业 的 发 展 ,指出 人 口 压力 诱导 了 驯化 发 生 和 农业 
的 产生 发 展 。 孙 武 等 "| 以 农 牧 交错 带 上 18 个 旗 县 
作为 典型 剖面 分 析 波 动 性 、 人 口 压 力 和 脆弱 性 的 关 
系 ,提出 人 口 超载 的 状况 也 就 是 人 口 压 力 ,是 脆弱 性 
的 直接 动力 。 

沙漠 化 问题 一 直 是 阻碍 我 国 环 境 可 持续 发 展 的 
重要 难题 。 目 前 在 学 术 界 所 有 针对 沙漠 化 的 研究 
中 ,并 未 将 人 口 压力 理论 与 沙漠 化 研究 相 联系 。 本 
文 创 新 地 将 人 口 压力 理论 应 用 于 沙漠 化 研究 领域 
中 ,挖掘 内 在 的 推力 来 解释 沙漠 化 产生 和 发 展 的 原 
因 ,以 期 为 以 后 的 沙漠 化 研究 提供 一 个 新 的 视角 和 
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斯 陷阱 :人 口 压力 与 沙漠 化 的 关系 


中 西部 划分 ,引入 2 个 虚拟 变量 ,以 考察 人 口 压力 对 


本 文 以 马尔 萨 斯 人 口 原理 为 切入 点 ,探寻 如 何 
通过 降低 人 口 压力 来 促进 经 济 增长 与 改善 自然 环 
境 , 从 而 跳出 马尔 院 斯 陷阱 ,基于 内 蒙古 自治 区 县 域 
面板 数据 ,将 人 口 压力 分 解 为 粮食 压力 和 致富 压力 ， 
定量 考察 1990 一 2010 年 人 口 压力 对 当地 沙漠 化 发 
展 变化 的 作用 机 制 ,分 析 了 人 口 压力 与 沙漠 化 发 展 
和 逆转 的 定量 关系 ,并 在 此 基础 上 ,对 当前 如 何 跳出 
马尔 萨 斯 陷阱 提出 了 建议 ,丰富 了 学 术 界 关于 人 口 
压力 方面 的 研究 。 


1 研究 区 概况 


内 蒙古 自治 区 地 处 高 原 地 带 ,位 于 干旱 半 干 早 
地 区 。 本 文 的 研究 地 区 为 内 蒙古 自治 区 的 68 个 沙 
漠 化 县 ( 旗 ) 图 1)。 该 区 地 处 内 陆 , 为 温带 草原 性 
气候 ,该 区 主要 土地 利用 类 型 为 草地 , 占 全 区 面积 
67% ,广阔 的 草场 为 畜牧 业 的 发 展 提供 了 巨大 优势 。 
近年 来 ,虽然 内 蒙古 自治 区 人 口 增长 呈现 减 慢 态势 ， 
但 该 区 总 人 口 仍 达 2 520 x 10" 人 ,对 自然 资源 利用 
与 环境 承载 力 形 成 了 不 可 小 遍 的 压力 。 


m 0 200 400 
tkm 
图 1 研究 区 域 地理 位 置 示 意图 
Fig. 1 Location map of the study area 


2 数据 来 源 与 方法 


2.1 模型 设 定 

人 口 压 力 可 以 分 解 为 粮食 压力 和 致富 压力 。 在 
生活 水 平 较 低 的 阶段 ,人 们 为 了 保证 基本 的 温饱 需 
要 而 开明 耕地 种 植 粮食 的 压力 叫做 粮食 压力 。 随 着 
经 济 发 展 ,人 尤其 是 改革 开放 以 来 ,农民 “致富 " 口 


不 同 地 区 沙漠 化 的 作用 程度 的 差异 性 。 

1 ,东部 地 区 县 ( 旗 ) , 
eii -| 东部 县 (着 ) 

0, 其 他 

1, 中 部 地 区 县 ( 旗 ) 

0, 其 他 

M1 M2 是 地 区 虚拟 变量 。 

模型 设 定 为 : 


InD,, =alnPP,, + 6M1,, +cM2, +E, (1) 


| 


式 中 :反映 了 人 口 压力 对 沙漠 化 土地 的 影响 ,由 于 沙 
演化 的 形成 是 人 为 因素 与 自然 因素 综合 作用 的 结 
果 , 因 此 将 自然 因子 纳入 模型 中 。 一 般 认 为 ,风速 是 
影响 沙漠 形成 的 重要 因素 ,降水 对 沙漠 形成 起 阻碍 
作用 ,因此 新 的 模型 为 : 


InD,, =alnPP,, + bM1, +cM2, + dlnW,, + 
elnP, +E, (2) 


式 中 :D 表示 沙漠 化 发 展 程 度 ;pp 代表 人 口 压 力 ;于 
表示 风速 ;P 代表 降水 。 下 标 i 和 1 分 别 表示 地 区 和 
年 份 。 
2.2 变量 说 明 与 数据 来 源 

本 文 以 内 蒙古 自治 区 68 个 沙漠 化 县 ( 旗 ) 数 据 
对 模型 进行 估计 分 析 。 所 有 初始 数据 来 源 于 《 内蒙 
古 自治 区 农 牧 经 济 五 十 年 》 及 《内 蒙古 经 济 社 会 调 
查 年 鉴 》。 各 变量 与 数据 如 表 1 、 表 2 所 示 。 

用 pp 表示 人 口 压力 ,gp 表示 粮食 压力 ,mp 表示 
致富 压力 ,a 为 当地 恩格尔 系数 ,其 关系 可 表示 为 : 


pp =axgp+(l-a) xmp-l (3) 

对 于 粮食 压力 ,本 文选 取 了 粮食 需求 量 与 生产 

量 之 比 作 为 指标 ,其 中 粮食 需求 量 根据 当时 各 县 人 
口 与 内 蒙古 自治 区 粮食 人 均 占 有 量 标准 的 乘积 得 


表 1 主要 变量 的 数据 来 源 及 说 明 


Tab.1 Data sources and descriptions of major variables 


0 


| 


号 越 来 越 响 ,对 于 生活 条 件 的 需求 不 再 仅 停留 在 温 
饱 阶段 ,逐渐 奔 着 小 康 水 平和 富裕 水 平 迈进 ,这 一 阶 
段 的 压力 叫做 致富 压力 ,或 收入 压力 。 

基于 此 ,本 文 还 对 内 蒙古 68 个 县 ( 旗 ) 进行 东 


里 
被 解释 变量 ” InD1 沙漠 化 指数 
InD2 沙漠 化 面积 / m? 
解释 变量 lnPP 人 口 压力 
InW 风速 (单位 风速 ) /0.1 m+ so! 
lnP 降水 (单位 降水 量 ) / 0.1 mm 


tó wy 


表 2 


各 变量 描述 性 统计 


Tab.2 Descriptive statistics for each variable 


变量 均值 中 值 最 大 值 最 小 值 标准 差 样本 量 
沙漠 化 指数 2.976 338 2.792 051 6.779 032 -0.113 024 1. 309 208 68 
沙漠 化 面积 / m? 3.43 x10? 2.01 x10° 1.73 x10" 5 014 210 3.94 x 10° 68 
人 口 压力 25. 628 01 27.251 36 58. 437 84 4.736 198 10.351 81 68 
RUE / 0.1 m+s7! 28.447 01 28.000 00 57. 000 00 12.000 00 7.581 691 68 
降水 /0.1 mm 3 088. 183 3 012.000 7 527.000 92. 000 00 1 224.063 68 


到 ,如 表 3。 计 算 公式 可 表示 为 : 


RI 按 人 均 粮 食 占 有 量 划分 的 生活 类 型 kg 
Tab.3 Types of life by per capita food possession / kg 


de 
we Pa I 
示 粮 R : MR FaR mu R ”富裕 
式 中 :de 表示 粮食 需求 量 ,pgq 代表 粮食 生产 量 。 二 人 均 粮食 占有 量 <230 230 ~300 301 ~300 351~400 >400 


者 的 比值 描述 了 粮食 压力 的 大 小 。 当 gp >1 时 , 表 
示 粮 食 需 求 量 大 于 生产 量 , 粮 食 短缺 ,供不应求 ; 当 
ep =1 时 ,表示 粮食 需求 量 和 生产 量 相当 ,生产 刚好 
满足 需求 量 ; 当 gp <1 时 ,表示 粮食 生产 量 大 于 需求 
量 ,出 现 粮食 剩余 的 情况 。 

对 于 收入 压力 ,用 农业 就 业 人 口 数量 与 非 农 就 
业 人 口 数 量 之 比 作为 其 指标 。 计 算 公式 可 表示 为 : 


p= (5) 


式 中 :op 代表 农业 人 口 数量 ,nap 代表 非 农业 人 口 数 
Eo “rp > 1 时 ,代表 依靠 农业 支撑 生活 开销 的 人 
数 比 例 越 大 ,收入 压力 也 越 大 ; 当 mm =1 时 ,代表 农 
业 人 口 与 非 农 业 人 口 数量 持平 ,收入 压力 为 1; 当 


rp = 1 时 ,代表 农业 人 口 数量 小 于 非 农 业 人 口 数量 ， 
非 农 业 收 入 大 于 农业 收入 ,收入 压力 比较 小 。 

当 人 口 压力 pp =0 时 ,表明 人 们 所 生产 的 生活 
资料 刚刚 满足 最 基本 的 生活 需求 , 既 不 短缺 也 没有 
AS 5 pp <0 时 ,代表 负 压 力 , 即 人 们 粮食 生产 量 
供过于求 ,生活 水 平 较为 宣 足 ; 当 pp >0 时 ,表示 人 
们 生存 和 发 展 压 力 较 大 ,粮食 短缺 ,供不应求 ,生活 


处 于 较 低 水 平 。 
3 结果 与 分 析 


3.1 初步 回归 结果 


表 4 报告 了 1990 一 2010 年 内 蒙古 自治 区 68 个 


表 4 人 口 压力 对 沙漠 化 影响 估计 结果 


Tab.4 Estimation of the impact of population pressure on desertification 


被 解释 变量 :lnD1 


解释 变量 1990 一 2000 年 2000 一 2010 年 1990 一 2010 年 
模型 (1) 模型 (2) 模型 (3) 模型 (4) 模型 (5 ) 模型 (6) 
InPP 0.080 0*** 0.074 4*** 0.047 1*** 0.026 9 ** 0.052 0*** 0.039 4*** 
(0.000 6) (0.002 1) (0. 000 3) (0. 050 2) (0. 000 0) (0.002 5) 
InW 0.048 5 0.1723 *** 0.056 0 
(0. 521 6) (0. 004 1) (0.262 9) 
InP -0.110 9 ** -0.094 1 *** -0.112 9 *** 
(0.021 8) (0.005 6) (0.000 1) 
M1 -0.379 8 *** -0.307 1 *** -0.397 1 *** -0.3898 *** -0.3938 *** -0.3498 *** 
(0.000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0.000 0) 
M2 -0.612 2*** - 0.5547 -0.529 7 *** -0.494 5 *** -0.577 3 *** -0.526 8*** 
(0.000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0.000 0) 
常数 项 1.182 9*** 2.195 6*** 1.286 0*** 1.469 5 *** 1.245 1*** 1.940 4*** 
(0.000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0.000 0) 
观测 值 68 68 68 68 68 68 
调整 的 R? 0.203 7 0.204 2 0.226 4 0.241 5 0.206 5 0.213 6 


注 :* * * 、* ** 和 * 分 别 表示 1% 5% Fl 10% 的 显著 性 水 平 。 括 号 内 为 稳健 标准 误 


BE EE SE EH SR BESTA DE AR STR EIR AR 


县 ( 旗 ) 人 口 压力 对 沙漠 化 影响 估计 结果 ,在 前 人 研 
FAM EPO! ,已 经 得 知 沙漠 化 呈现 先 扩张 后 逆转 的 
现象 ,逆转 时 间 为 2000 年 ,因此 将 1990 一 2010 年 分 
为 两 个 阶段 分 别 回归 ,得 到 如 下 结果 。 表 4 虚拟 变量 回归 系数 显著 为 负 , 表 明 存 在 地 
表 4 第 1 列 和 第 2 列 反 映 了 人 口 压力 对 沙漠 化 区 差异 。 本 文 对 东 .中 西部 地 区 进行 分 别 回归 , 表 
发 展 的 影响 程度 。 模 型 (1)、(3) (5 ) 为 形成 沙漠 显示 了 了 人口 压力 对 沙漠 化 作用 程度 的 时 空 差异 。 
化 的 人 为 原因 ,模型 (2) (4)、(6) 在 前 者 的 基础 上 在 1990 一 2000 年 ,东部 、 中 部 和 西部 人 口 压力 回归 
纳入 了 自然 因子 。 虚 拟 变 量 的 回归 系数 一 直 为 负 ， 系数 分 别 为 0.064 7.0. 100 7.0. 141 9 ,并 且 都 是 显 
表明 东 中 部 地 区 相对 于 西部 地 区 的 差距 。 该 阶段 ， 著 的 。 表 明 该 阶段 ,各 地 区 人 口 压力 对 沙漠 化 影响 
沙漠 化 呈现 不 断 扩 张 的 趋势 。 根 据 回归 结果 ,人 口 程度 从 东 至 西 依次 增加 。 而 在 2000—2010 年 , AR 
压力 的 回归 系数 显著 为 正 , 人 口 压力 每 上 升 1% , 沙 部 、 中 部 和 西部 人 口 压力 回归 系数 分 别 为 0. 065 1, 
漠 化 指数 将 显著 上 升 0.074 4% ;风速 与 降水 对 沙漠 0.040 4.0. 022 3 ,西部 地 区 不 显著 ,表明 该 阶段 各 
化 指数 分 别 成 正比 和 反比 :风速 每 上 升 1% ,沙漠 化 。 地 区 人 口 压力 对 沙漠 化 影响 程度 从 东 至 西 依次 减 
指数 上 升 0.048 5% , 这 一 阶段 风速 的 作用 并 不 显 小。 同时 ,观察 两 个 时 期 的 回归 系数 可 以 看 出 ,总体 
著 ; 降 水 量 每 上 升 1% ,将 导致 沙漠 化 指数 显著 的 降 ” 来 说 ,1990 一 2000 年 人 口 压力 对 沙漠 化 的 影响 程度 
低 0.021 8% ,表明 一 定时 期 内 ,风速 是 沙漠 化 的 一 明显 高 于 2000 一 2010 年 。 
个 重要 因子 ,而 降水 则 会 阻碍 沙漠 化 的 扩张 ,这 与 我 3.3 ”人口 压力 对 沙漠 化 的 内 在 驱动 机 制 
们 上 文 猜想 一 致 。 图 2 和 图 3 描述 了 主要 变量 在 全 时 期 的 变化 情 
表 4 第 3.4 列 反映 了 这 一 阶段 沙漠 化 开始 出 现 。 况 , 根 据 68 ME E) 当年 均值 并 进行 单位 标准 化 
逆转 ,但 人 口 压 力 与 沙漠 化 仍然 呈现 正 相 关 趋 势 , 人  ” 处 理 得 到 。 结 合 图 2 和 图 4 分 析 人 口 压力 内 在 驱动 
口 压力 每 上 升 1% , 沙漠 化 显著 的 扩张 0. 026 9% 。 机 制 。 
风速 和 降水 对 沙漠 化 的 影响 分 别 为 0. 172 9%、 图 2 直观 反映 了 内 蒙古 地 区 沙漠 化 呈现 先 增加 
-0.094 1% 。 对 比 1990—2000 年 人 口 压 力 影 响 系 ”后 减少 的 趋势 , 道 转 时 间 为 2000 AR?) 与 王 
数 ,该 时 期 人 口 压力 对 沙漠 化 的 影响 变 小 了 。 涛 呈 ) 通 过 遥感 得 出 的 结果 是 一 致 的 ,表明 上 述 实 证 
回归 结果 显示 ,人 口 压力 对 沙漠 化 的 影响 仍然 有 意义 。 
显著 为 正 ,降水 和 风速 的 回归 系数 差别 不 大 ,全 时 期 图 3 显示 了 人 口 压力 年 均值 全 时 期 变动 情况 ， 
分 析 与 分 阶段 分 析 结 果 基 本 一 致 ,再 次 验证 了 以 上 大 致 呈现 先 上 升 后 下 降 的 趋势 ,转折 期 大 致 在 2000 
分 析 的 正确 性 。 另 外 ,模型 (2) (4) (6) AREA R 年 附近 ,与 沙漠 化 发 展 情况 基本 吻合 ,1990 一 2000 


明显 高 于 模型 (1)、(3)、(5) ,表明 纳入 自然 因子 之 
后 模型 拟 合 的 更 好 。 
3.2 人口 压力 对 沙漠 化 作用 的 时 空 差异 


表 5 内 蒙古 东 中 西部 县 旗 人 口 压力 回归 结果 


Tab.5 Regression results for the eastern, central and western counties of Inner Mongolia 


被 解释 变量 :lnD1 


mae 东部 中 部 西部 
模型 (1) 模型 (2) 模型 (3) 模型 (4) 模型 (5 ) 模型 (6) 
1990 一 2000 年 2000 一 2010 年 1990 一 2000 年 2000 一 2010 年 1990 一 2000 年 2000 一 2010 年 
InPP 0.064 7* 0.065 1 *** 0.1007 ** 0. 040 4 0. 141 9*** 0. 0223 
(0.093 5) (0.003 5) (0.019 5) (0.101 9) (0.000 6) (0.317 6) 
InW 0.095 6 0.0173 0.123 4 0.1113 0.576 6 *** 0.630 5*** 
(0.362 6) (0.817 5) (0.418 9) (0.247 4) (0.000 0) (0.000 0) 
InP -0.334 2 ** 0.258 4** -0.455 2 *** -0.190 4* -0.156 8 *** -0. 146 8 *** 
(0.047 2) (0.028 2) (0.000 0) (0.076 1) (0.000 2) (0.000 1) 
常数 项 1.177 1 -0.136 6 1.038 6*** 0.496 7 0.437 6 1.424 6 
(0.229 7) (0.842 7) (0.001 1) (0.596 1) (0.331 3) (0.325 1) 
观测 值 23 23 22 22 23 23 
调整 的 R? 0.0227 0.076 6 0.059 7 0.027 2 0.3157 0. 293 0 
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3.7 p 一 一 沙漠 化 面积 
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图 2 沙漠 化 面积 年 均值 全 时 期 变动 情况 
Fig.2 Full-time changes in the annual average 


value of desertified area 
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图 3 ”人口 压力 年 均值 全 时 期 变动 情况 


Fig.3 Full-time changes in the annual average 


value of population pressure 


年 ,按照 根据 粮食 占有 量 制定 的 生活 类 型 划分 标准 ， 
1990 年 以 后 ,粮食 的 发 展 进 入 快速 增长 时 期 , 内蒙 
十 已 经 处 于 富裕 型 ,人 们 从 事 生活 生产 不 再 以 温饱 
为 主要 目标 ,希望 获得 更 多 的 收入 ,也 就 是 说 ,从 这 
时 候 开 始 , 收 入 压力 已 经 超过 粮食 压力 占据 人 口 压 
力 的 大 部 分 比重 。 

随 着 社会 与 经 济 的 不 断 发 展 进 步 , 人 口 压力 的 
结构 也 会 不 断 变 化 。 人 们 日 益 增 长 的 需求 促使 了 新 
品种 .新 技术 的 发 明和 创造 ”| ,使 得 农作物 产量 大 
幅 提高 ,粮食 压力 占 比 越 来 越 小 ,与 之 相 比 收入 压力 
反而 越 来 越 突 出 。 结 合 表 5 中 所 得 的 结论 进行 分 
析 。 结 论 一 :总 体 上 1990 一 2000 年 人 口 压力 对 沙漠 
化 的 影响 程度 明显 高 于 2000—2010 年 。 究 其 原因 , 
一 方面 是 由 于 经 济 结构 的 发 展 变化 , 越 来 越 多 的 人 
走出 农业 系统 转 而 从 事 第 二 三 产业 ,从 而 减轻 了 土 
地 压力 ,沙漠 化 得 以 缓解 ; 另 一 方面 是 由 于 在 2000 
年 以 后 人 们 的 环境 意识 不 断 增强 ,政府 出 台 了 较为 
规范 的 生态 补偿 政策 ,有 效 保 障 了 防 沙 治 沙 工作 的 


顺利 进行 ” ,为 实现 沙漠 化 土地 整体 逆转 发 挥 了 重 
要 作用 。 这 也 解释 了 第 二 个 结论 : 1990 一 2000 年 ， 
各 地 区 人 口 压力 对 沙漠 化 影响 程度 显著 的 从 东 至 西 
依次 增加 。 东 .中 西部 地 区 经 济 发 展 模式 .自然 环 
境 特点 存在 较 大 差异 。 中 部 和 西部 ,尤其 是 西部 地 
区 自然 资源 丰富 ,市 场 潜力 大 ,战略 位 置 重 要 。 然 而 
严重 的 沙漠 化 阻碍 了 地 区 开发 ,这 一 阶段 工业 并 不 
成 熟 ,大 多 数 人 仍然 依靠 土地 生产 生活 ,人口 压力 主 
要 玻 解 领域 仍然 是 农业 。 于 是 ,在 干旱 的 中 西部 地 
区 , 旱 作 农业 面积 越 来 越 大 ,并 且 向 西 延 伸 越 来 越 
远 , 牧 农 错位 的 同时 也 挤占 了 草地 面积 ,进一步 加 重 
了 沙漠 化 的 风险 。 随 着 2000 年 以 来 对 西部 地 区 的 
开发 建设 ,很 多 原来 农村 劳动 力 被 制造 业 吸 纳 ,在 转 
移 和 降低 人 口 压力 的 同时 ,也 减轻 了 对 土地 的 作用 
力 , 使 得 沙漠 化 有 所 缓解 ,因此 西部 地 区 人 口 压力 对 
沙漠 化 影响 程度 呈现 逐渐 变 小 的 趋势 。 

3.4 稳健 性 检验 

上 述 结论 是 否 会 因 代 理 变量 的 改变 而 改变 ? 回 
归结 果 是 否 是 稳健 的 ? 本文 对 解释 变量 和 被 解释 变 
量 的 指标 衡量 方法 进行 调整 和 替换 ,进一步 对 人 口 
压力 是 造成 内 蒙古 沙漠 化 的 根源 这 一 命题 进行 验 
证 。 将 解释 变量 由 人 口 压力 的 对 数 形 式 改 为 人 口 压 
力 增长 比 PR, 将 被 解释 变量 由 沙漠 化 面积 ,以 检验 
初步 回归 的 结果 是 否 依然 显 著 “ 。 观 察 变量 调整 
后 的 回归 结果 ,如 表 6 所 示 。 

表 5 报告 了 稳健 性 检验 结果 ,显示 了 3 个 解释 
变量 的 符号 与 表 4 回归 结果 一 致 。 这 表明 人 口 压 力 
是 造成 沙漠 化 的 主要 原因 这 一 绪论 并 没有 因为 代理 
变量 衡量 标准 的 变化 而 变化 ,实证 结果 是 稳健 的 。 


4 讨论 


基于 上 文 的 实证 研究 ,得 出 了 人 口 压力 是 沙漠 
化 的 主要 原因 的 结论 。 这 与 马尔 萨 斯 人 口 原 理 反映 
的 人 口 规模 与 自然 资源 之 间 存 在 的 某 种 制约 规律 在 
某 种 程度 上 是 相 吻 合 的 ,这 种 制约 规律 表现 为 繁荣 
与 毁灭 的 周期 性 规律 ,使 得 生态 系统 在 经 历任 何 创 
伤 或 毁灭 后 总 是 仍然 能 够 回归 BAS” 水平。 马尔 
院 斯 认为 , 当 人 口 数量 增加 到 自然 资源 无 法 满足 的 
程度 时 ,社会 就 会 抑制 过 剩 人 口 。 生 态 系统 在 经 历 
长 期 的 繁荣 后 过 渡 到 疲软 阶段 ,在 这 个 阶段 自然 资 
源 供 给 相对 于 人 类 需求 来 说 明显 不 足 ,为 了 保持 整 
个 系统 的 稳定 ,自然 开始 自动 找寻 平衡 的 方式 , 当 人 
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斯 陷阱 :人 口 压力 与 沙漠 化 的 关系 


Tab.6 Robustness test result 


被 解释 变量 :InD2 


解释 变量 1990 一 2000 年 2000 一 2010 年 1990 一 2010 年 
模型 (1) 模型 (2) 模型 (3) 模型 (4) 模型 (5 ) 模型 (6) 
lnPR 0.026 8 * 0. 023 3 0.011 4 0.012 4 0.019 1* 0.018 5* 
(0.082 9) (0. 109 2) (0.496 1) (0. 424 3) (0.093 9) (0.082 9) 
InW 2.110 3*** 2.592 8 *** 2.323 1*** 
(0. 000 0) (0.000 0) (0.000 0) 
InP -0.378 1** -0.140 6 一 0.272 3*** 
(0.011 1) (0.319 6) (0.000 0) 
Mı -0.340 9** -0.483 7 -0.230 7 -0.718 0*** -0.285 5 ** -0.602 5*** 
(0.026 3) (0.006 0) (0.156) (0.000 0) (0.012 6) (0.000 0) 
M2 -1.216 3 *** -1.138 6 -1.076 1 -1.299 9 *** -0.145 7 *** -1.219 3 *** 
(0.000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0.000 0) (0.000 0) (0.000 0) 
常数 项 21.432 9*** 17. 483 8 *** 21.344 1*** 14.219 5 *** 21.385 0*** 16.031 7*** 
(0.000 0) (0. 000 0) (0. 000 0) (0.000 0) (0.000 0) (0.000 0) 
观测 值 68 68 68 68 68 68 
调整 的 R 0.085 9 0.195 8 0. 060 7 0. 197 3 0.072 1 0.194 8 


口 压力 严重 时 , 反 过 来 会 抑制 人 口 增长 '” ,最 后 呈 
现 一 种 衰败 的 趋势 。 


在 农业 为 主 的 经 济 形 态 下 ,人 的 行为 对 自然 环 
境 的 影响 不 容 小 舰 , 人 口 压力 是 沙漠 化 产生 的 根源 。 


然而 ,值得 讨论 的 是 ,马尔萨斯 的 人 口 原理 并 不 
一 直 是 正确 的 :由 于 现 阶段 人 口 对 经 济 发 展 与 自然 
环境 的 影响 随 市 场 调控 .政府 政策 的 变动 而 变动 ,在 
长 期 ,人 口 再 生产 与 农业 生产 资料 的 恰当 匹配 是 可 
以 实现 的 。 因 此 随 着 人 口 数量 的 增加 ,人 口 压力 并 
不 一 定 增加 ,反而 可 能 下 降 , 因 此 人 口 容量 与 环境 质 
量 并 不 一 定 是 反 向 关系 ,这 也 解释 了 为 什么 我 国人 
口 分 布 东 多 西 少 ,而 人 口 压 力 却 从 西 至 东 总 体 减 小 ， 
这 一 论断 也 可 以 从 图 4 得 到 证 实 。 


与 此 同时 新 的 问题 译 现 出 来 :如 何 跳出 马尔 萨 斯 人 
口 陷阱 ?当前 过 剩 的 人 口 压 力 究 竟 应 该 如 何 释放 ? 

回答 这 一 问题 要 追溯 到 农业 的 起 源 。 农 业 的 产 
生 是 由 人 类 的 生产 行为 以 及 社会 组 织 结构 的 协同 进 
化 促成 的 ,这 种 协同 进化 是 在 人 口 压力 的 基础 上 进 
行 的 。 事 实 上 ,人 口 压 力 的 发 展 变 化 实际 上 反映 了 
农业 文明 的 演变 过 程 ,一定 的 人 口 压 力 推动 人 类 从 
采 猫 经济 走 向 农业 经 济 “ 。 农 业 发 展 史 是 在 人 口 
压力 下 改变 耕作 形式 、 发 展 耕种 技术 从 而 缓解 人 口 
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图 4 1990—2010 年 巴林 右 旗 人 口 增 长 与 沙漠 化 指数 变化 情况 


Fig.4 


Changes in population growth and desertification index of Bahrain Right Banner from 1990 to 2010 


tó Wwy 


压力 的 产物 。 因 此 摆脱 马尔 萨 斯 陷阱 ,应 该 依靠 发 
展 农 业 ”。 

随 着 工业 社会 的 到 来 ,人 口 压力 逐渐 可 以 走出 
农业 系统 ,有 了 更 多 的 释放 空间 。 在 当前 国际 贸 
纵深 发 展 的 趋势 下 ,人 口 压 力 在 地 域 上 有 了 新 的 释 
放空 间 。 发 挥 国际 贸易 的 优势 进口 食物 就 是 进口 虚 
拟 土地 ,以 此 来 减轻 本 国土 地 综合 压力 ,从 而 将 人 口 
压力 输送 到 人 口 压力 更 小 的 国外 去 。 当 前 在 我 国 遭 
遇 刘 易 斯 拐点 的 迷 局 下 ,呈现 出 人 口红 利 降低 ,劳动 
力 短缺 的 情况 ,除了 用 发 展 的 思路 解决 人 口 问 
题 ,更 应 该 破除 光 “ 输 血 "不 “造血 ”的 模式 ,用 千 
尔 茨 人 力 资 本 模式 指导 未 来 发 展 ,使 生态 系统 中 过 
剩 的 人 口 压力 沿 着 产业 链条 从 农业 内 部 传递 到 第 二 
产业 和 第 三 产业 中 去 ,从 根本 上 增强 工农 业 发 展 


质量 。 


5 结论 


本 文 创新 地 将 人 口 压力 理论 应 用 到 沙漠 化 研究 
领域 中 ,解释 沙漠 化 的 根源 ,为 以 后 的 沙漠 化 研究 提 
供 了 一 个 新 的 视角 和 思路 。 得 到 的 主要 结论 是 : 

(1) 在 观测 数据 范围 内 ,人 口 压力 与 内 蒙古 地 
区 沙漠 化 呈正 相关 关系 ,是 沙漠 化 的 根源 ,降水 与 沙 
漠 化 呈 负 相关 关系 ,风速 是 造成 沙漠 化 扩张 的 自然 
因子 。 

(2) 人 口 压力 对 于 内 蒙古 自治 区 生态 环境 的 影 
响 具有 很 强 的 阶段 性 特征 。 在 1990 一 2000 年 ,人 口 


压力 主要 体现 为 粮食 压力 , 随 着 人 口 压力 每 增加 
1% ,沙漠 化 程度 显著 增加 0. 126% ;在 2000—2010 
年 ,人 口 压力 主要 表现 为 致富 压力 ,或 者 说 是 收入 压 
力 ,其 每 增加 1% ,沙漠 化 程度 显著 增加 0.239% 。 

本 文 根 据 马尔 萨 斯 人 口 原理 ,从 沙漠 化 的 产生 
根源 着 手 构建 模型 ,将 人 口 压力 问题 引入 生态 领域 ， 
揭示 了 人 口 压力 对 于 自然 与 社会 环境 的 重大 作用 
力 ,同时 也 发 现 了 马尔 院 斯 人 口 原理 存在 的 雇 误 ,并 
对 当前 如 何 跳出 马尔 萨 斯 陷阱 提出 了 建议 ,具有 一 
定 的 创新 性 。 但 是 沙漠 化 的 影响 因素 是 多 方面 的 ， 
在 指标 选取 方面 ,不 可 能 将 沙漠 化 的 全 部 影响 因子 
纳入 模型 中 。 针 对 沙漠 化 的 研究 是 一 个 漫长 的 过 
程 ,本 文 的 一 些 研究 和 结论 仍 需 进 一 步 验证 。 
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Out of the Malthusian trap : The relationship between population 
pressure and desertification 


FAN Sheng-yue, ZHOU Ning, LIU Wen-wen 
(School of Economics ,Minzu University of China , Beijing 100081 , China ) 


Abstract: The Malthus population principle , which believes the mass population must lead to the population pres- 
sure ,and leads to the fragility of the ecosystem,has some fallacies. In fact, with the progress of society and the de- 
velopment of economy ,the problem of hunger has been solved, and the bearing capacity of nature has been strength- 
ened. With the increase of population, population pressure does not necessarily increase , but may decline. Therefore , 
the relationship between population capacity and environmental quality is not necessarily reverse. Inner Mongolia 
Autonomous Region, China is situated between 37°24’ — 53°23’ N and 97°12’ - 126°04’E, with a total area of 
1.183 million square kilometers. The terrain slopes from northeast to southwest in a narrow and long shape. In re- 
cent years ,with the degradation of meadow and farmland caused by overgrazing and cultivation , the relationship be- 
tween human and land has become more and more tension in desertification areas , which shows a trend of excessive 
pressure on the utilization of natural resources and environmental carrying capacity. Desertification is an important 
problem in the sustainable development of ecological environment and social economy in northern China. There are 
many research results on this problem, but there are few innovations in the study of the causes of desertification. 
Referenced the principle of Malthus population , this paper constructed a model from the root of desertification and a 
model from the causes of desertification which took the population pressure into the research innovatively based on 
the county panel data of Inner Mongolia Autonomous Region. This paper analyzed the quantitative relationship be- 
tween population pressure and the development and reversal of desertification, and investigated the mechanism of 
population pressure on the development and change of desertification areas in 68 desertification counties (banners ) 
from 1990 to 2010. In this paper,the population pressure was divided into grain pressure and enrichment pressure , 
and 68 counties in Inner Mongolia were divided into eastern, central and western regions, and two virtual variables 
were introduced. Based on them, we investigated the difference of the effect of population pressure on desertification 
in different regions. It is found that within the range of observed data, population pressure is closely related to the 
development and change of local desertification. Before 2000 ,the population pressure increased continuously , which 
significantly promoted the expansion of desertification. Since 2000 , the population pressure has been continuously re- 
duced through regional transfer, and the desertification in this area has been effectively alleviated. The study also 
showed that the effect of population pressure on desertification in Inner Mongolia Autonomous Region shows obvious 
temporal and spatial differences. Through the research, we think that the population pressure is the main cause of 
desertification. The last part of the paper puts forward some suggestions on how to jump out of the Malthus trap at 
present. In this paper, the theory of population pressure is applied to the field of desertification research , and the in- 
ternal force is detected to explain the causes and changes of desertification , which could provide a new perspective 
for the future research on desertification. 


Key words: population pressure; Malthus trap; desertification; virtual land; Schultz human capital 


